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Nel 1998 ha conseguito il diploma per la frequenza del Biennio di Formazione alla Relazione d’Aiuto 
secondo l’approccio centrato sulla Persona (di Carl Rogers) e nel 1999 quello per la frequenza del 
Terzo Anno Integrativo, ottenuti presso Villa S. Ignazio, con la presentazione della tesina “L’Arte 
della Disponibilità”. 
 

Dal 2001 è ideatrice e conduttrice di laboratori creativi manuali rivolti a bambini e ragazzi. In 
particolare propone l’utilizzo di: 
 

 materiali poveri 
 materiali naturali 
 materiale di riciclo 

 
Nel 2006 ha iniziato a frequentare la Formazione all’Ascolto secondo il Metodo della Scuola 
Internazionale di Musicosophia, conseguendo il certificato di frequenza del Corso Triennale e poi 
continuando a frequentare i successivi anni di approfondimento.  
Contemporaneamente ha cominciato a seguire i seminari pedagogici tenuti da Hubert Pausinger in 
Italia, la Settimana Pedagogica tenuta presso la Scuola a St. Peter, in Germania e la Formazione 
Pedagogica tenuta sempre da Hubert Pausinger a St. Peter. 
 
Dal 2009 ha iniziato a proporre laboratori di Musicosophia ai bambini della colonia diurna organizzata 
dalla Cooperativa Arianna di Trento e a proporre pomeriggi musicali collaborando con alcune sedi 
italiane di Musicosophia: Napoli, Piove di Sacco (Padova), Bologna, Catania Milano. 
 
Dal 2010 fa parte del Gruppo Conduttori Italiani di Musicosophia. 
 
Dal 2011 organizza con cadenza mensile pomeriggi musicali per bambini a Trento, presso la 
Cooperativa Arianna, e a proporre incontri per adulti di presentazione della musica classica secondo 
il metodo di Musicosophia. 
 
Dal 2013 ha anche realizzato in diverse Biblioteche del Trentino dei laboratori di Musicosophia per 
bambini abbinati a letture animate. 
 
Dal 2014 ha iniziato a fare interventi di Musicosophia per bambini nelle scuole elementari. 
 
Nel corso degli anni ha collaborato con: Cooperativa Sociale Arianna, Circoscrizione di Villazzano, 
Cooperativa Kaleidoscopio, Comune di Trento - Progetto Politiche Giovanili, CONSOLIDA, APPM, CSV 
(Centro Servizi per il Volontariato della Provincia di Trento), Biblioteca Comunale di Grigno, Biblioteca 
Comunale di Pergine, Biblioteca Comunale di Tesero, Biblioteca Comunale di Bolzano, Provincia 
Autonoma di Trento - Servizio Ripristino e Valorizzazione Ambientale, Scuola Elementare “Crispi” di 
Trento, Biblioteca Comunale di Baselga di Pinè, Biblioteca Comunale di Cles, Biblioteca 
Intercomunale di Mezzocorona – Punto Lettura di Roverè della Luna, Biblioteca Comunale di 
Roncegno, Biblioteca Comunale  di Cavalese, Biblioteca Comunale di Tenna, Trentino Book Festival 
di Caldonazzo 2014, Biblioteca Comunale S. Michele all’Adige, Biblioteche Comunali di Storo, Pieve 
di Bono e Roncone, Scuola Elementare Don Milani di Storo, Biblioteca Comulale di Zambana, 
Biblioteca Comulale di Mezzolombardo. 
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